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Informacje ogolne

Nazwa zajec:
CYTOFIZJOLOGIA

1. Kod zajeé: L_111-5_08 2. Liczba punktow ECTS: 4
3. Kierunek: Lekarski 6. Liczba godzin: .
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4. Rok studiow | 111 7. Zajecia 50 | 20 10 | 20
stacjonarne:
5. Semestr: \Y 8. Poziom JEDNOLITE MAGISTERSKIEJ
studiow:
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace zaje¢cia.
9. Forma Egzamin 10. Jezyk wykladowy: polski

zaliczenia:

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia (intencje wykladowcy):

Przekazanie studentom wiedzy na temat cyklu komérkowego, wzrostu, réznicowania oraz

CL starzenia si¢ komorek.

C2. |Przekazanie studentom wiedzy na temat rodzajéw $mierci komorek.

C3. |Przekazanie studentom wiedzy na temat komorek macierzystych.

C4. | Omowienie ze studentami patologii komorki.

2. Wymagania wstepne:

Wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje z zakresu I roku studiow na kierunku lekarskim.




3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajec:

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
zaje€ zalozonego efektu

Symbol uczenia sie Spo_sob .. Symbol
Symbol efektu . . . weryfikacji :
s . przedmiotowego | (Po zakoriczeniu zajeé dla postawionego
uczenia si¢ . LT efektu \
efektu potwierdzenia osiggnigcia celu/é6w
ksztalcenia efektow uczenia si¢
stuchacz:)
Zna i rozumie budowe| Prezentacjai |C1
prostych zwigzkow | prowadzenie
organicznych wchodzacych dyskusji,
w sklad makroczasteczek | sprawdzian
B.W10. L_8-111_B.W10. obecnych w  komorkach, ustny,
macierzy egzamin
zewnatrzkomorkowej i pisemny
ptynoéw ustrojowych; D
Prezentacjai |C1
Zna i rozumie budowe prgm;iclijzst_eime
lipidow 1 polisacharydow s éw dZJiein
B.W1L. L 811l BWI1L. |oraz ich  funkcje w pustn
strukturach komoérkowych 1 e zar?]/i’n
pozakomorkowych; g
pisemny
D
Prezentacjai |C1l
Zna i rozumie struktury I-, 11- prg\'\éi?lzs?ime
-, i IV-rzgdowa biatek| Pk
BWI12.  |L_8111_B.WI2. |oraz modyfikacje | 0
potranslacyjne i funkcjonalne o zan>1/i1n
biatka oraz ich znaczenia; g
pisemny
D
Prezentacjai |[C1l
Zna i rozumie funkcje prowadzg_nle
, . dyskusiji,
nukleotydow w komorce, sprawdzian
B.W13. L_8-111_B.W13. |struktury 1- i ll-rzedows pustn
DNA i1 RNA oraz strukture o zan>1/i’n
chromatyny; g
pisemny
D
Zna i rozumie funkcje .. |IC1
.| Prezentacja i
genomu, transkryptomu i .
proteomu czlowieka oraz prowadzg_n 1€
B.W14. L _8-111_B.W14. podstawowe metody sd?:vbg?i;n
stosowane w ich badaniu, P
ustny,

procesy replikacji, naprawy i




rekombinacji DNA, egzamin
transkrypcji i translacji oraz pisemny
degradacji DNA, transkrypcji D
i translacji oraz degradacji
DNA, RNA i bialek , a takze
koncepcje regulacji ekspresji
genow;
Zna i rozumie sposoby C1,C3,C4
kom‘,mlkagl : m@dzy Prezentacja i
komorkami 1 miedzy .
. . prowadzenie
komorka a macierza .
. dyskusji,
zewnatrzkomorkowa  oraz sprawdzian
B.W17. L_8-111_B.W17. |szlaki przekazywania pustn
sygnatéw w komorce, a takze Y,
, egzamin
przyktady zaburzenh w tych -
pisemny
procesach prowadzace do D
rozwoju  nowotworow i
innych choréb;
Prezentacjai |C1,C2
Zna i rozumie procesy: cykl| prowadzenie
komoérkowy,  proliferacja, dyskusji,
i réznicowanie i starzenie si¢| Sprawdzian
B.W18. L_8-111_B.WI8. komorek, apoptoza i nekroza ustny,
oraz ich znaczenie dla egzamin
funkcjonowania organizmu; pisemny
D
Prezentacjai |C3
Zna i rozumie w prowadz(_e_me
. dyskusji,
podstawowym zakresie sprawdzian
B.W10. L_8-111_B.W19. | problematyke komorek pustn
macierzystych i ich Y,
. - egzamin
zastosowania w medycynie; -
pisemny
D
W zakresie umiejetnosci
. . Sposéb
Symbol efektu Symbol Opls. z'mody.flkowanego dla weryfikacji Sym_bol
o . przedmiotowego | zajeé¢ zalozonego efektu postawionego
uczenia si¢ . o, efektu \
efektu uczenia si¢ celu/éow
ksztalcenia
Potrafi obstugiwa¢ proste| Obserwacja |C1, C2,C3,C4
przyrzady  pomiarowe 1| studenta—
oceniac doktadnos¢ ocena
i wykonywanych pomiaréw; aktywnos$ci w
B.UO. L_8-111_B.U9. crasic zajod
- zaliczenie
poszczegbdlnych
czynnosci F
Potrafi korzysta¢ z baz| Obserwacja |C1,C2,C3,C4
B.U10. L_8-111_B.U10. danych, w tym| studenta —




internetowych, i wyszukiwaé ocena

potrzebne informacje za| aktywnosci w
pomoca dostepnych narzedzi; | czasie zajeé
- zaliczenie

poszczego6lnych

czynnosci F

W zakresie kompetencji spolecznych

Symbol efektu przegklnr?otigllvego Opis: z’m odyf LETEoelE Spo.s;(')b - Sym.bol
e G el zajeé zalozopeg? efektu weryfikacji postawu?nego
. uczenia sie efektu celu/éw
ksztalcenia
Posiada swiadomo$é Obserwacja, C1, C2, C3,
K5, L 8111 K5 wlqsr}ych N ograniczen i dyskusja F C4
- - umiejetnosc statego
doksztalcania sie.
4. TresSci programowe:
- Odniesienie do
Symbol tresci . . - :
Tresci programowe efektow uczenia
programowych e
WYKLADY
T1 Budowa komorki eukariotycznej, chemiczne sktadniki| B.W10., B.WI1L,,
komorek. B.wW12., B.W13,,
T2 Cykl komorkowy 1 jego regulacja, podzialy komodrkowe: B.W14., B.W17.,
mitoza i mejoza. B.W18. K.5.
T3 Informacja zakodowana w DNA. Od DNA do biatek.
T4 Mechanizmy kontroli ekspresji genow w komorkach.
T5 Ewolucja genéw 1 genomow.
T6 Uktady blonowe w komorce.
T7 Pozyskanie  energii oraz je] przeksztalcanie w
mitochondriach.
T8 Cytofizjologia srodbtonka i migs$nia sercowego.
T9 Czasteczki adhezyjne i substancja migdzykomorkowa.
T10 Wybrane zagadnienia z biologii komorki — biologia
nowotworow, komorkowe mechanizmy obrony
immunologicznej, terapie genowe i komorkowe.
CWICZENIA | KONWERSATORIA
T11 Zapoznanie z regulaminem przedmiotu. Metody badan| B.W10., B.W11.,
budowy i funkcji komorek. B.W12., B.W13,,
T12 Organizacja i funkcjonowanie jadra komoérkowego. B.W17., B.W18.,
T13 Struktura DNA, jego replikacja i naprawa. Podziaty| B.W19, B.U9,,
komorkowe 1 dziedziczenie. B.U10, K.5
T14 Biatka — struktura i funkcja.
T15 Bialka jako podstawowe sktadniki strukturalne w komorce.
T16 Organelle komorkowe. Przedzialty wewnatrzkomorkowe.
Cytoszkielet.
T17 Btony biologiczne i transport przez btony. Mitochondria -

centra energetyczne komorki.




T18 Cytoplazma i procesy cytoplazmatyczne. Komunikacja
miedzykomodrkowa - odbior 1 przekazywanie sygnatow za
posrednictwem receptorow.

T19 Komorki macierzyste i odnowa tkanek. Kancerogeneza.
Angiogeneza.

T20 Sprawdzian (I termin).

T21 Sprawdzian (II termin). Komoérkowe mechanizmy obrony

immunologicznej, terapie genowe i komdrkowe.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

D — Diagnostyczny — egzaminy, sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny), przygotowanie i

przedstawienie prezentacji multimedialne;.

F — Formulujace — obserwacja wykonywanych zadan, interpretacja wynikow zadaniowych, obecno$¢

na zajgciach (pozytywne oceny).

P —Zaliczenie praktyczne — Egzamin koncowy w formie testu sktadajacy si¢ z 50 pytan zamknietych,
obejmujacy godziny zgodne z programem nauczania. Do testu dopuszcza si¢ osoby, ktore
przedstawily prezentacje multimedialng w trakcie konwersatorium, maja oceng pozytywna ze
sprawdzianu obejmujgcego zakres materialu z ¢wiczen i konwersatorium oraz uczestniczyly w
zajeciach zgodnie z regulaminem uczelni oraz przedmiotu.

Metody oceniania:

Wyktady: przedluzona obserwacja

Cwiczenia i konwersatoria:

Zaliczenie przedmiotu: egzamin w formie pisemnej

Kryteria oceny:
Cwiczenia i konwersatoria:
-Przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej oraz przeprowadzenie dyskusji:
2,0 (ndst) -> Prezentacja nie spelnia wymagan, brak przygotowania; brak merytorycznej
wiedzy; dyskusja nieprowadzona lub bez odpowiedzi na pytania;
komunikacja bardzo ograniczona.

3,0 (dst) -> Prezentacja slabo przygotowana, brak klarownosci; temat nie w petni
opanowany; dyskusja powierzchowna lub ograniczona; trudnosci w
komunikaciji.

3,5 (dst+) -> Prezentacja przeci¢tna, z widocznymi brakami w przygotowaniu; czeSciowe

opanowanie tematu; dyskusja prowadzona z trudno$ciami, odpowiedzi
niepetne; komunikacja momentami niespojna.

4,0 (db) -> Prezentacja poprawna, z niewielkimi niedociggnigciami; temat ogolnie
opanowany; dyskusja prowadzona, cho¢ odpowiedzi mogg by¢ mnie;j
szczegdtowe; komunikacja zrozumiata.

4,5 (db+) -> Prezentacja dobrze przygotowana, czytelna i logiczna; dobry poziom
wiedzy; dyskusja prowadzona aktywnie, z odpowiedziami na wigkszo$¢
pytan; komunikacja klarowna.

5,0 (bdb) -> Prezentacja bardzo dobrze przygotowana i przedstawiona; pelne opanowanie
tematu; merytoryczne i swobodne prowadzenie dyskusji; odpowiedzi na
pytania s3 wyczerpujace i precyzyjne; komunikacja jasna i angazujaca.

-Sprawdzian:

0.0-5.0 pkt.  ->2,0 (ndst)

5.5-6.0 pkt. -> 3,0 (dst)




6.5-7.0 pkt. -> 3,5 (dst+)
7.5-8.0 pkt. ->4,0 (db)

8.5 pkt. -> 4.5 (db+)

9.0 pkt. -> 5,0 (bdb)
Zaliczenie przedmiotu (egzamin):

<60%: -> 2,0 (ndst)

60%-69%:  -> 3,0 (dst)
70%-79%:  -> 3,5 (dst+)
80%-89%:  ->4,0 (db)
90%-95%:  ->4,5 (db+)
96%-100%: ->5,0 (bdb)

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktady z prezentacja multimedialng i filmem, ¢wiczenia i konwersatoria czgsciowo prowadzone w
pracowni mikroskopowej, ¢wiczenia w grupach, prezentacja multimedialna i dyskusja dydaktyczna.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane
przez wykladowce)

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:

Alberts B., Podstawy biologii komorki T. 1 i 2,
wyd. PWN, Warszawa 2005.

Kawiak J., Zabel M., Seminaria z cytofizjologii
dla studentow medycyny, weterynarii i biologii,
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego przyktadu)

Forma aktywnosci/obciazenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaje¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 50
z wykladowca
Praca wlasna studenta 70
SUMA GODZIN 120
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 4
Niniejszy dokument jest wlasnoscig PAM NS im. Ksigcia Mieszka | | nie moze byé

kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, priekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposéb. Dokument podlega ochronie
wynikajqcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1781).



